Tekst IEP congres 10 april 2010

NLP Congres 10 april 2010
Congrescentrum De Reehorst, 6717 LM Ede

Achttiende Nederlandse uitwisselingscongres voor NLP en provocatief coachen
Congresprogramma

9.00 tot 10.00 uur
Aankomst, ophalen congresmap, naamkaartje en workshoptickets,
en daarna een kop koffie of thee

10.00 uur
Opening door Mieke Laarakkers

11.00 tot 12.30 uur: Eerste ronde
workshopoverzicht

12.30 uur
Lunch tevens boekentafels

13.45 tot 15.15 uur: Tweede ronde
workshopoverzicht

15.15 uur
Thee

15.45 tot 17.15 uur: Derde ronde
workshopoverzicht

17.15 uur
Afscheidsdrankje

Ontdek het spel DENKWIJZE(-R) tijdens de pauzes

Deelnamekosten EUR 130,-- all-in



13.45 tot 15.15 uur: Tweede ronde
07. 'OK=0K' met Hanneke van Tienhoven

Deze workshop gaat over een modelleringonderzoek naar de verwerking van ongewenste
kinderloosheid (OK). De contrastanalyse vormt de voorbereiding op het maken van een
specifiek interventierepertoire voor begeleiders. Daarbij is uit gegaan van wat nu precies het
verschil uitmaakt. Dit blijkt onder meer het omgaan met overweldigende emoties te zijn. We
hebben deze “niet OK emoties” genoemd. Voor zover deze al niet voor de persoon zelf
pinlijk zijn, worden ze vaak getriggerd door de buitenwereld.

Met welke NLP interventies kunnen “wel OK-emoties” worden opgeroepen als hulpbron voor
deze personen. Het blijkt dat veel niet belanghebbenden, weinig voeling kunnen hebben met
dit onderwerp. Vandaar dat veel therapeuten met hun handen in het haar zitten, als een
ongewenst kinderloze om hulp aan klopt.

De doelgroep bestaat daarom niet alleen uit mensen die ongewenst kinderloos zijn, maar
speciaal ook uit hun begeleiders die NLP-interventies willen aanbieden. Daarnaast is deze
workshop ook illustratief voor NLP-ers die zelf een groep mensen willen onderzoeken/
modelleren.

De workshop wordt gegeven door Hanneke van Tienhoven. Zij heeft zelf ervaring met
ongewenste biologische kinderloosheid. Ze heeft twee geadopteerde kinderen en twee
kleinkinderen met wie ze erg blij is. Ze studeerde pedagogiek en andragologie. In haar
Centrum voor Groei en Ontwikkeling (GO) werkt zij regelmatig met mensen die ongewenst
kinderloos zijn. Ze is o0.a. psychosociaal therapeut, coach, NLP-trainer en begeleider van
Familie Opstellingen.

In de loop der jaren heeft ze samen met anderen, zich regelmatig afgevraagd hoe NLP kan
bijdragen aan het verwerken van ongewenste kinderloosheid.

Van 2006-2007 is een modelleringonderzoek gestart naar de ervaring en verwerking van
kinderloosheid.

Niveau: iedereen



